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すしのルーツ



カンボジア

トンレサップ湖畔



タイ プラーソム



滋賀県 フナずし



滋賀県 フナずし



ホンナレから ナマナレへ



岐阜県 アユずし



和歌山県 サバずし



ナマナレから 
改良型ナマナレ（糀）へ



熊本県 ねまりずし



福井県 サバへしこずし



福井県 サバへしこずし



ナマナレから 
改良型ナマナレ（糀＋野菜）へ



北海道 いずし



石川県 ダイコンずし・カブラずし



ナマナレから 
改良型ナマナレ（酒）へ



鹿児島県 酒ずし



ナマナレから 
改良型ナマナレ（酢）へ



岐阜県 フナずし



姿ずしから 棒ずしへ



岐阜県 サバずし



兵庫県 サバの棒ずし



棒ずしから巻きずしへ



大分県
タカナ巻きずし

和歌山県
ワカメ巻きずし



和歌山県 巻きずし



千葉県 飾り巻きずし



稲荷ずしの図
（国立国会図書館蔵）



埼玉県 稲荷ずし



栃木県 稲荷ずし



神奈川県 稲荷ずし





切り身ずし(箱ずし) から 
押し抜きずしへ



大阪府 大阪ずし



長崎県 大村ずし



島根県 箱ずし



佐賀県 押し抜きずし



香川県 押し抜きずし



切り身ずし(箱ずし) から 
ちらしずしへ



佐賀県 須古ずし



京都府 まつぶたずし



岡山県 まつりず
し



宮崎県 ばらずし



切り身ずし(箱ずし) から 
握りずしへ



奈良県 柿の葉ずし



東京都 笹巻き毛抜きずし



東京都 江戸前握りずし



千葉県 握りずし



高知県 田舎ずし



北海道 蝦夷前握りずし
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