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どれぐらい冠動脈が狭くなると症状が起こるのでしょうか？

Gould KL, JACC 1986;7:775-89



心臓血管病アトラスより



破綻しやすい粥腫の特徴

Libby P: Circulation 91: 2844-2850, 1995
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粥腫破裂と急性冠症候群

参考 : Fuster V et al : N Engl J Med 326 : 242, 1992
Libby P et al : Am J Med 104 (2A) : 14S, 1998
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Falk E Falk E et alet al: : CirculationCirculation 9292: 657: 657--671, 1995671, 1995

冠動脈狭窄率冠動脈狭窄率冠動脈狭窄率冠動脈狭窄率とととと心筋梗塞発症心筋梗塞発症心筋梗塞発症心筋梗塞発症のののの関係関係関係関係冠動脈狭窄率冠動脈狭窄率冠動脈狭窄率冠動脈狭窄率とととと心筋梗塞発症心筋梗塞発症心筋梗塞発症心筋梗塞発症のののの関係関係関係関係
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日米比較：日米比較：
総コレステロール値と冠動脈疾患相対危険の関連総コレステロール値と冠動脈疾患相対危険の関連

日本動脈硬化学会高脂血症診療ガイドライン検討委員会日本動脈硬化学会高脂血症診療ガイドライン検討委員会: : 
動脈硬化動脈硬化 2525: 1: 1--34, 199734, 1997
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心筋梗塞発症者と一般住民における危険因子の頻度の比較

藤沢潤一、他 日老医誌 1998;35:910-917
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高高LDLLDL--CC血症血症

動脈硬化性疾患動脈硬化性疾患

メタボリックシンメタボリックシン
ドロームから独ドロームから独
立した危険因立した危険因
子子
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インスリン抵抗性インスリン抵抗性
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