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医療費適正化医療費適正化医療費適正化医療費適正化のののの中長期的対策中長期的対策中長期的対策中長期的対策のののの一環一環一環一環としてとしてとしてとして実施実施実施実施
将来将来将来将来のののの脳卒中脳卒中脳卒中脳卒中・・・・心臓病心臓病心臓病心臓病患者患者患者患者をををを減減減減らすらすらすらすことによりことによりことによりことにより

医療費医療費医療費医療費のののの適正化適正化適正化適正化をををを目指目指目指目指すすすす

医療費適正化医療費適正化医療費適正化医療費適正化のののの中長期的対策中長期的対策中長期的対策中長期的対策のののの一環一環一環一環としてとしてとしてとして実施実施実施実施
将来将来将来将来のののの脳卒中脳卒中脳卒中脳卒中・・・・心臓病心臓病心臓病心臓病患者患者患者患者をををを減減減減らすらすらすらすことによりことによりことによりことにより

医療費医療費医療費医療費のののの適正化適正化適正化適正化をををを目指目指目指目指すすすす

特定健診特定健診特定健診特定健診・・・・特定保健指導特定保健指導特定保健指導特定保健指導特定健診特定健診特定健診特定健診・・・・特定保健指導特定保健指導特定保健指導特定保健指導のののの狙狙狙狙いいいい！！！！のののの狙狙狙狙いいいい！！！！

【【【【給付費給付費給付費給付費のののの将来見通将来見通将来見通将来見通しししし】】】】
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改革実施後改革実施後改革実施後改革実施後

診療報酬改定診療報酬改定診療報酬改定診療報酬改定などなどなどなど短期的短期的短期的短期的
対策対策対策対策でででで１１１１兆円削減兆円削減兆円削減兆円削減
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中長期的対策中長期的対策中長期的対策中長期的対策でででで医療費医療費医療費医療費をををを削減削減削減削減中長期的対策中長期的対策中長期的対策中長期的対策でででで医療費医療費医療費医療費をををを削減削減削減削減（（（（兆円兆円兆円兆円））））
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１１１１．．．．食事療法食事療法食事療法食事療法１１１１．．．．食事療法食事療法食事療法食事療法

２２２２．．．．運動療法運動療法運動療法運動療法２２２２．．．．運動療法運動療法運動療法運動療法

３３３３．．．．薬物療法薬物療法薬物療法薬物療法３３３３．．．．薬物療法薬物療法薬物療法薬物療法

MS & NAFLD; MS & NAFLD; 治療治療治療治療治療治療治療治療

メタボが街に溢れている！メタボが街に溢れている！ メタボという死の十字架！メタボという死の十字架！
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