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野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエってってってって

野菜野菜野菜野菜とととと果物果物果物果物のののの美美美美しさやしさやしさやしさや楽楽楽楽しさをしさをしさをしさを理解理解理解理解しししし

伝伝伝伝えることのえることのえることのえることの出来出来出来出来るるるるスペシャリストスペシャリストスペシャリストスペシャリストですですですです。。。。

楽楽楽楽しむしむしむしむ

極極極極めるめるめるめる

ジュニアジュニアジュニアジュニア野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

野菜野菜野菜野菜・・・・果物果物果物果物のののの楽楽楽楽しさをしさをしさをしさを個人個人個人個人としてとしてとしてとして実感実感実感実感しししし日日日日々々々々のののの生活生活生活生活

にににに役立役立役立役立てることをてることをてることをてることを目指目指目指目指しますしますしますします

野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

野菜野菜野菜野菜・・・・果物果物果物果物のののの楽楽楽楽しさをしさをしさをしさを世世世世のののの中中中中にににに広広広広めめめめ、、、、感動感動感動感動をををを伝伝伝伝えてえてえてえて

いくことをいくことをいくことをいくことを目指目指目指目指しますしますしますします

教教教教えるえるえるえる

シニアシニアシニアシニア野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

自分自分自分自分のののの価値観価値観価値観価値観をしっかりをしっかりをしっかりをしっかり持持持持ちちちち、、、、専攻分野専攻分野専攻分野専攻分野でのでのでのでの専専専専

門性門性門性門性をををを身身身身につけることににつけることににつけることににつけることに重点重点重点重点をををを置置置置いていますいていますいていますいています
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0名名名名65名名名名シニアシニアシニアシニア野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

4名名名名1,243名名名名野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

360名名名名33,449名名名名ジュニアジュニアジュニアジュニア野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

岐阜岐阜岐阜岐阜全全全全 国国国国資格区分資格区分資格区分資格区分

※※※※平成平成平成平成23年年年年4月月月月1日現在日現在日現在日現在

・・・・・・・・有資格者有資格者有資格者有資格者のののの仕事仕事仕事仕事・・・・・・・・

居酒屋居酒屋居酒屋居酒屋ののののバイトバイトバイトバイト ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 「「「「おおおお客客客客さんのさんのさんのさんの話話話話しししし相手相手相手相手のののの知識知識知識知識としてとしてとしてとして」」」」

主婦主婦主婦主婦 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 「「「「旬旬旬旬がしりたくてがしりたくてがしりたくてがしりたくて」、「」、「」、「」、「料理料理料理料理にににに箔箔箔箔をつけるをつけるをつけるをつける」、「」、「」、「」、「講釈講釈講釈講釈をたれをたれをたれをたれ
るためるためるためるため」」」」

エアロビクスインストラクターエアロビクスインストラクターエアロビクスインストラクターエアロビクスインストラクター ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 「「「「健康保持健康保持健康保持健康保持のためののためののためののための食生活食生活食生活食生活をををを求求求求
めてめてめてめて」」」」

高校高校高校高校のののの保健保健保健保健のののの先生先生先生先生 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 「「「「生徒生徒生徒生徒のののの食生活改善指導食生活改善指導食生活改善指導食生活改善指導のためにのためにのためにのために」」」」

果物屋果物屋果物屋果物屋 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・「「「「おおおお客客客客さんへのさんへのさんへのさんへの応対応対応対応対とととと仕入仕入仕入仕入れのれのれのれの知識取得知識取得知識取得知識取得」」」」

農家農家農家農家 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 「「「「百姓百姓百姓百姓でなくでなくでなくでなくファーマーファーマーファーマーファーマーとしてとしてとしてとして自立自立自立自立するためにするためにするためにするために」」」」

アナンウサーアナンウサーアナンウサーアナンウサー（（（（ラジオラジオラジオラジオ）））） ・・・・・・・・・・・・・・・・ 「「「「自分自分自分自分ののののコーナーコーナーコーナーコーナーのためにのためにのためにのために」「」「」「」「話題豊話題豊話題豊話題豊かにするたかにするたかにするたかにするた
めにめにめにめに」」」」

老舗旅館老舗旅館老舗旅館老舗旅館のののの若女将若女将若女将若女将・・・・・・・・・・・・・・・・ 結果結果結果結果、、、、板前板前板前板前がががが耳耳耳耳をををを傾傾傾傾けてくれるようになったけてくれるようになったけてくれるようになったけてくれるようになった

大学講師大学講師大学講師大学講師、、、、市場関係者市場関係者市場関係者市場関係者、、、、予防医学研究所勤務予防医学研究所勤務予防医学研究所勤務予防医学研究所勤務、、、、行政書士行政書士行政書士行政書士、、、、歯科医院助手歯科医院助手歯科医院助手歯科医院助手、、、、

フードコーディネーターフードコーディネーターフードコーディネーターフードコーディネーター、、、、女優女優女優女優



美味しさの正体

五感五感五感五感でででで感感感感じるものじるものじるものじるもの

心理心理心理心理・・・・脳脳脳脳でででで感感感感じるものじるものじるものじるもの

環境環境環境環境からくるものからくるものからくるものからくるもの

食食食食べべべべ比比比比べべべべ

●同じ品目で３品種

●同じ品種で３産地



五感

甘甘甘甘 みみみみ

酸酸酸酸 味味味味

苦苦苦苦 味味味味

うまうまうまうま味味味味

塩塩塩塩 味味味味

渋渋渋渋 みみみみ

辛辛辛辛 味味味味

あくみあくみあくみあくみ

外外外外 観観観観

音音音音

口口口口あたりあたりあたりあたり

食食食食 感感感感

手触手触手触手触りりりり

味覚味覚味覚味覚

触覚触覚触覚触覚

視覚視覚視覚視覚

聴覚聴覚聴覚聴覚

香香香香りりりり嗅覚嗅覚嗅覚嗅覚

五感五感五感五感でででで

感感感感じるものじるものじるものじるもの



心理・脳・環境
記記記記 憶憶憶憶

情情情情 報報報報

感感感感 性性性性

心理心理心理心理・・・・脳脳脳脳でででで

感感感感じるものじるものじるものじるもの

外部環境外部環境外部環境外部環境

食事状況食事状況食事状況食事状況

食習慣食習慣食習慣食習慣・・・・食文化食文化食文化食文化

環境環境環境環境からからからから

くるものくるものくるものくるもの



心理・脳・環境
記記記記 憶憶憶憶

情情情情 報報報報

感感感感 性性性性

心理心理心理心理・・・・脳脳脳脳でででで

感感感感じるものじるものじるものじるもの

びっくりするびっくりするびっくりするびっくりするクレームクレームクレームクレームのののの発生発生発生発生



びっくりするびっくりするびっくりするびっくりするクレームクレームクレームクレームのののの発生発生発生発生

●●●●農産物農産物農産物農産物のののの複雑複雑複雑複雑なななな流流流流れれれれ

●●●●八百屋八百屋八百屋八百屋さんのさんのさんのさんの減少減少減少減少

1953195319531953年年年年、、、、東京東京東京東京・・・・青山青山青山青山でででで初初初初めてめてめてめてセルフサービスセルフサービスセルフサービスセルフサービスによによによによ

るるるるスーパーマーケットスーパーマーケットスーパーマーケットスーパーマーケットをををを開設開設開設開設



拠点づくり ●●●●農産物農産物農産物農産物のののの複雑複雑複雑複雑なななな流流流流れれれれ

●●●●八百屋八百屋八百屋八百屋さんのさんのさんのさんの減少減少減少減少

「安心・安全・顔が見える」

直売所 １７，０００ケ所

地 産 地 消

直売施設に人気集中



拠点づくり

●●●●八百屋八百屋八百屋八百屋さんのさんのさんのさんの復活復活復活復活→→→→野菜野菜野菜野菜ソムリエソムリエソムリエソムリエ

●●●●ウインドショッピングウインドショッピングウインドショッピングウインドショッピングができるができるができるができる店店店店

「「「「安心安心安心安心・・・・安全安全安全安全・・・・顔顔顔顔がががが見見見見えるえるえるえる」」」」

そんなそんなそんなそんな店店店店づくりはづくりはづくりはづくりは古古古古いいいい


