
厚生省 おいしい水研究会

◆昭和40年代半ばから水道水源の汚濁に伴い、異臭味水やカ
ルキ臭の強い水などにより水道水がまずくなる地域が発生

◆生活が豊かになり、高級志向、健康志向、嗜好の多様化等に
よりミネラルウォーターや浄水器などが普及し、おいしい水への
要望が高まる

◆昭和59年3月生活環境審議会の「高普及時代を迎えた水道行
政の今後の方策について」で安心して飲める水の供給とおいしい
水の供給が答申

◆昭和59年6月厚生省の「おいしい水研究会」発足

◆昭和60年4月研究会から提言

昭和５９年（１９８４）



おいしい水の要件

蒸発残留物 ３０～２００ ｍｇ／ℓ

硬 度 １０～１００ ｍｇ／ℓ

遊 離 炭 酸 ３～３０ ｍｇ／ℓ

過マンガン酸カリウム消費量 ３ ｍｇ／ℓ 以下

臭 気 度 ３ 以下

残 留 塩 素 ０．４ ｍｇ／ℓ 以下

水 温 ２０ 度Ｃ 以下
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名古屋市

おいしい水研究会が策定



原水水質の大都市比較

蒸発残留物
蒸発残留物が多い

おいしい水の範囲 ＝ 30 ～ 200mg/L

苦味を感じる

平成19年度

名古屋市 札幌市 仙台市 東京都 横浜市 京都市 神戸市 広島市 福岡市
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原水水質の大都市比較

硬 度
硬度が低すぎる 淡泊な味

硬度が高すぎる しつこい味

おいしい水の範囲 ＝ 10 ～ 100mg/L

平成19年度

名古屋市 札幌市 仙台市 東京都 横浜市 京都市 神戸市 広島市 福岡市
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水源地と硬度
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全国おいしい水ランキング

事業体 水 源 順位
評 価

おいしい ふつう まずい

青 森 市 横 内 川 １ １０ ２ ４

名古屋市 木 曽 川 ２ ８ ７ １

高 松 市 香 東 川

３

７ ６ ３

熊 本 市 深 井 戸 ７ ６ ３

福 島 県 わ き 水 ４ ４ ７ ５

Ｓ５９ 厚生省による全国きき水大会 TOP ５



全国おいしい水ランキング







ミネラルウォーター消費量

年間１人当り／ℓ

２００５年


