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�肝臓肝臓肝臓肝臓はははは右上腹部右上腹部右上腹部右上腹部にありにありにありにあり，，，，
約約約約1111～～～～1.5kg1.5kg1.5kg1.5kgあるあるあるある．．．．

�胃腸胃腸胃腸胃腸からのからのからのからの血液血液血液血液がががが集集集集まりまりまりまり，，，，
門脈門脈門脈門脈となりとなりとなりとなり，，，，肝臓肝臓肝臓肝臓にににに至至至至るるるる．．．．

肝臓肝臓肝臓肝臓のののの位置位置位置位置とととと形形形形



さまざまなさまざまなさまざまなさまざまな代謝作用代謝作用代謝作用代謝作用をををを行行行行うううう．．．．

�薬物薬物薬物薬物のののの解毒解毒解毒解毒，，，，アルコールアルコールアルコールアルコールのののの代謝代謝代謝代謝
�細菌細菌細菌細菌やややや異物異物異物異物，，，，毒素毒素毒素毒素をををを処理処理処理処理するするするする．．．．
�ホルモンホルモンホルモンホルモンのののの代謝代謝代謝代謝

解毒解毒解毒解毒やややや排泄排泄排泄排泄

壊壊壊壊れたれたれたれた赤血球赤血球赤血球赤血球からからからから胆汁胆汁胆汁胆汁のののの生成生成生成生成ビリルビンビリルビンビリルビンビリルビン
コレステロールコレステロールコレステロールコレステロールのののの合成合成合成合成，，，，脂肪酸脂肪酸脂肪酸脂肪酸のののの代謝代謝代謝代謝脂肪脂肪脂肪脂肪

アルブミンアルブミンアルブミンアルブミン，，，，血液凝固因子血液凝固因子血液凝固因子血液凝固因子などのなどのなどのなどの蛋白合成蛋白合成蛋白合成蛋白合成
アンモニアアンモニアアンモニアアンモニアのののの代謝代謝代謝代謝

たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく
糖分糖分糖分糖分のののの貯留貯留貯留貯留（（（（グリコーゲングリコーゲングリコーゲングリコーゲン））））とととと放出放出放出放出をををを調節調節調節調節糖糖糖糖

肝臓肝臓肝臓肝臓のののの働働働働きききき



肝がんによる死亡者数が増えてきています。
その肝がんの約80％はC型肝炎ウイルスの感

染が原因です。
●肝がんによる死亡者数 ●肝がんの原因
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肝臓病肝臓病肝臓病肝臓病のののの進行進行進行進行

感染後感染後感染後感染後１１１１～～～～３０３０３０３０カカカカ月月月月

急性肝炎急性肝炎急性肝炎急性肝炎

約約約約８０８０８０８０％％％％

感染後感染後感染後感染後２０２０２０２０～～～～３０３０３０３０年年年年

肝硬変肝硬変肝硬変肝硬変

感染後感染後感染後感染後２５２５２５２５～～～～３５３５３５３５年年年年

肝癌肝癌肝癌肝癌

感染後感染後感染後感染後１０１０１０１０～～～～２０２０２０２０年年年年

慢性肝炎慢性肝炎慢性肝炎慢性肝炎

約約約約30～～～～40％％％％

約約約約70～～～～80％％％％



B型肝炎型肝炎型肝炎型肝炎ウイルスウイルスウイルスウイルス感染後感染後感染後感染後のののの自然経過自然経過自然経過自然経過

C型肝炎型肝炎型肝炎型肝炎ウイルスウイルスウイルスウイルス感染後感染後感染後感染後のののの自然経過自然経過自然経過自然経過
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肝硬変症肝硬変症肝硬変症肝硬変症とはとはとはとは 原因原因原因原因

肝臓肝臓肝臓肝臓にににに線維線維線維線維がががが多多多多くなりくなりくなりくなり，，，，
肝臓肝臓肝臓肝臓がががが硬硬硬硬くなってくなってくなってくなって正常正常正常正常なななな
機能機能機能機能をををを果果果果たせなくなるたせなくなるたせなくなるたせなくなる
状態状態状態状態

�代代代代 償償償償 期期期期
肝硬変肝硬変肝硬変肝硬変であるがであるがであるがであるが,,,,そのそのそのその
症状症状症状症状がないがないがないがない時期時期時期時期

�非代償期非代償期非代償期非代償期
黄疸黄疸黄疸黄疸, , , , 腹水腹水腹水腹水, , , , 脳症脳症脳症脳症などなどなどなど
のののの症状症状症状症状があるがあるがあるがある時期時期時期時期

そのそのそのその他他他他：：：：自己免疫性肝炎自己免疫性肝炎自己免疫性肝炎自己免疫性肝炎，，，，原発性胆汁原発性胆汁原発性胆汁原発性胆汁
性肝硬変性肝硬変性肝硬変性肝硬変，，，，原発性硬化性肝硬原発性硬化性肝硬原発性硬化性肝硬原発性硬化性肝硬
変変変変などなどなどなど

肝硬変症肝硬変症肝硬変症肝硬変症とはとはとはとは

（ＮＡＳＨ（ＮＡＳＨ（ＮＡＳＨ（ＮＡＳＨ等等等等））））



肝性口臭肝性口臭肝性口臭肝性口臭，，，，女性化乳房女性化乳房女性化乳房女性化乳房，，，，睾丸睾丸睾丸睾丸のののの萎縮萎縮萎縮萎縮，，，，
耳下腺耳下腺耳下腺耳下腺のののの腫大腫大腫大腫大，，，，甲状腺腫甲状腺腫甲状腺腫甲状腺腫，，，，血圧低下血圧低下血圧低下血圧低下，，，，
心雑音心雑音心雑音心雑音のののの聴取聴取聴取聴取，，，，胸水胸水胸水胸水，，，，ぢぢぢぢ核核核核

そのそのそのその他他他他

意識障害意識障害意識障害意識障害，，，，性格性格性格性格のののの変化変化変化変化，，，，羽羽羽羽ばたきばたきばたきばたき振戦振戦振戦振戦，，，，

手指振戦手指振戦手指振戦手指振戦

精神精神精神精神・・・・神経神経神経神経
所見所見所見所見

鼓腸鼓腸鼓腸鼓腸((((ガスガスガスガスのののの溜溜溜溜りりりり))))，，，，腹水腹水腹水腹水，，，，肝肝肝肝・・・・脾腫脾腫脾腫脾腫，，，，
腹壁静脈怒張腹壁静脈怒張腹壁静脈怒張腹壁静脈怒張

腹部所見腹部所見腹部所見腹部所見

手掌紅斑手掌紅斑手掌紅斑手掌紅斑((((手手手手のひらがのひらがのひらがのひらが赤赤赤赤いいいい),),),),クモクモクモクモ状血管腫状血管腫状血管腫状血管腫,,,,
毛細血管毛細血管毛細血管毛細血管のののの拡張拡張拡張拡張，，，，色素沈着色素沈着色素沈着色素沈着，，，，体毛減少体毛減少体毛減少体毛減少，，，，
出血斑出血斑出血斑出血斑，，，，黄色腫黄色腫黄色腫黄色腫・・・・黄色斑黄色斑黄色斑黄色斑，，，，太鼓太鼓太鼓太鼓バチバチバチバチ状指状指状指状指

皮膚皮膚皮膚皮膚とととと四肢四肢四肢四肢

のののの所見所見所見所見

黄疸黄疸黄疸黄疸，，，，貧血貧血貧血貧血，，，，全身性出血傾向全身性出血傾向全身性出血傾向全身性出血傾向全身所見全身所見全身所見全身所見

肝硬変症肝硬変症肝硬変症肝硬変症でみられるでみられるでみられるでみられる身体所見身体所見身体所見身体所見



栄養状態栄養状態栄養状態栄養状態

線維化線維化線維化線維化ののののマーカーマーカーマーカーマーカーPPPPⅢⅢⅢⅢPPPP，，，，ⅣⅣⅣⅣ型型型型コラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲン，，，，ラミニンラミニンラミニンラミニン

BTR, BTR, BTR, BTR, アミノアミノアミノアミノ酸酸酸酸

肝硬変肝硬変肝硬変肝硬変のののの進展度進展度進展度進展度

色素色素色素色素のののの排泄能排泄能排泄能排泄能

代謝能代謝能代謝能代謝能，，，，脳症脳症脳症脳症

胆道系胆道系胆道系胆道系，，，，ビリルビンビリルビンビリルビンビリルビン代謝代謝代謝代謝

炎症炎症炎症炎症のののの強強強強ささささ

肝臓肝臓肝臓肝臓でのでのでのでの合成能合成能合成能合成能

飲酒飲酒飲酒飲酒ののののマーカーマーカーマーカーマーカー

肝細胞肝細胞肝細胞肝細胞のこわされのこわされのこわされのこわされ度度度度

血小板数血小板数血小板数血小板数

ICGICGICGICG15151515

アンモニアアンモニアアンモニアアンモニア

ビリルビンビリルビンビリルビンビリルビン，，，，ALP, ALP, ALP, ALP, γγγγGPT GPT GPT GPT 

免疫免疫免疫免疫グロブリングロブリングロブリングロブリン（（（（IgG, M, AIgG, M, AIgG, M, AIgG, M, A））））

アルブミンアルブミンアルブミンアルブミン，，，，PTPTPTPT，，，，コリンエステコリンエステコリンエステコリンエステ
ラーゼラーゼラーゼラーゼ，，，，総総総総コレステロールコレステロールコレステロールコレステロール

γγγγ----GTPGTPGTPGTP

GOT(AST), GPT(ALT)GOT(AST), GPT(ALT)GOT(AST), GPT(ALT)GOT(AST), GPT(ALT)

生化学検査生化学検査生化学検査生化学検査

血液検査血液検査血液検査血液検査((((肝肝肝肝がんにがんにがんにがんに特異的特異的特異的特異的なものではなくなものではなくなものではなくなものではなく
肝硬変肝硬変肝硬変肝硬変でででで異常値異常値異常値異常値がでるものがでるものがでるものがでるもの))))


