
レプチンなどは報酬系とホメオスターシス系を働かせる。

赤、抑制入力；
緑、興奮性入力；
黄、ドーパミンニューロン（抑制入力と興奮性入力。

報酬系報酬系報酬系報酬系

ホメオスタシスホメオスタシスホメオスタシスホメオスタシス系系系系

前脳前脳前脳前脳へのへのへのへのドーパミンドーパミンドーパミンドーパミン投射投射投射投射

黒質黒質黒質黒質

腹側被蓋野腹側被蓋野腹側被蓋野腹側被蓋野

線状体線状体線状体線状体

帯状回帯状回帯状回帯状回

側座核側座核側座核側座核

前頭前皮質前頭前皮質前頭前皮質前頭前皮質



運動前野・運動野

腹側被蓋野腹側被蓋野腹側被蓋野腹側被蓋野（ＶＴＡ、Ａ１０神経核）

側坐核側坐核側坐核側坐核(N.Accumbens) 腹側淡蒼球腹側淡蒼球腹側淡蒼球腹側淡蒼球（ＶＰＶＰＶＰＶＰ）

線条体(尾状核・被殻）

DADA
GABAGABA
GlutamateGlutamate

前頭前野前頭前野前頭前野前頭前野

運動運動運動運動・・・・動作動作動作動作運動運動運動運動・・・・動作動作動作動作
扁桃体扁桃体扁桃体扁桃体

基底外側核群
パブロフパブロフパブロフパブロフ型報酬学習型報酬学習型報酬学習型報酬学習パブロフパブロフパブロフパブロフ型報酬学習型報酬学習型報酬学習型報酬学習

異常刺激異常刺激異常刺激異常刺激、、、、快感快感快感快感，，，，褒褒褒褒めるめるめるめる異常刺激異常刺激異常刺激異常刺激、、、、快感快感快感快感，，，，褒褒褒褒めるめるめるめる

動機付動機付動機付動機付けけけけ回路回路回路回路動機付動機付動機付動機付けけけけ回路回路回路回路

海馬海馬海馬海馬
眼
窩
回

MD

前頭葉前頭葉前頭葉前頭葉とととと海馬海馬海馬海馬をををを働働働働かせるかせるかせるかせる系統系統系統系統

側座核

腹側被蓋野の神経細胞が働くと、 ドー

パミンが分泌されて、前頭葉と海馬の働

きを高める。

運動野：運動が速くできる

運動前野：器用に動かせる

前頭前野：ワーキングメモリー、

注意、

思考、

推理、

計画性、

創造性など。

海馬： 陳述記憶、意味記憶を強くする側座核は快感が起
こる中枢である



視空間視空間視空間視空間ワーキングメモリーワーキングメモリーワーキングメモリーワーキングメモリー課題課題課題課題のののの１１１１試行試行試行試行視空間視空間視空間視空間ワーキングメモリーワーキングメモリーワーキングメモリーワーキングメモリー課題課題課題課題のののの１１１１試行試行試行試行

デイスプレーデイスプレーデイスプレーデイスプレーととととドットパタンドットパタンドットパタンドットパタンデイスプレーデイスプレーデイスプレーデイスプレーととととドットパタンドットパタンドットパタンドットパタン

間違間違間違間違いいいい率率率率、、、、偽薬偽薬偽薬偽薬ととととペルマックスペルマックスペルマックスペルマックス間違間違間違間違いいいい率率率率、、、、偽薬偽薬偽薬偽薬ととととペルマックスペルマックスペルマックスペルマックス

遅延時間

秒

ペルマックスペルマックスペルマックスペルマックス（Ｄ（Ｄ（Ｄ（Ｄ１１１１レレレレ

セプターセプターセプターセプター作動薬作動薬作動薬作動薬））））はははは

空間性空間性空間性空間性ワーキングワーキングワーキングワーキング
メモリーメモリーメモリーメモリー課題課題課題課題のののの成績成績成績成績

をををを良良良良くするくするくするくする

BMI39.4(24人、３２歳）と22.7（３６人、

２３歳）の脳の比較

肥満で、脳皮質が小さくなる領域

前頭弁蓋部

被殻

中前頭回

中心後回



線条体領域の違いを示す。

皮
質
の
減
り

白
質
の
増
え

２００万前から、ホモ属の脳は大きくなるが、四足

動物が捕まえた小動物を持久走で捕まえたが、肥満を減
らす機構は発達させなかった、

大脳皮質大脳皮質大脳皮質大脳皮質


